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30 LEADERS PROMETTEURS REÇOIVENT LA BOURSE LA PLUS 
PRESTIGIEUSE AU CANADA 

Le 22 février 2006 (Toronto) - La Fondation canadienne des bourses de mérite (FCBM) a 
annoncé aujourd’hui les noms des récipiendaires des bourses nationales 2006 de la FCBM. 
Trente (30) jeunes Canadiens et Canadiennes recevront des bourses nationales de la 
FCBM, dont la valeur peut atteindre 75 000 $ (totalisant 2,25 millions de dollars). Les 
récipiendaires ont été sélectionnés à partir d’un groupe initial d’environ 3 500 candidats.  

En plus des 30 lauréats des bourses nationales, quarante (42) étudiants recevront les 
bourses de finalistes de la FCBM (totalisant 100 000 $) et quarante (40) étudiants recevront 
des bourses provinciales de la FCMB (totalisant 60 000 $).  

Créée en 1988, la FCBM est un organisme privé et indépendant qui distribue les bourses 
postsecondaires de 1er cycle les plus importantes aux jeunes leaders les plus prometteurs au 
Canada. La Fondation W. Garfield Weston est le commanditaire principal de la FCBM. Parmi 
les autres donateurs, on trouve notamment BMO Nesbitt Burns, RBC Fondation, le Groupe 
financier BMO, la CIBC, Compagnie d'assurance générale Dominion du Canada, La fondation 
de la famille J.W. McConnell, The Morrison Fondation, Redknee Inc., et la Banque Scotia, 
pour n’en nommer que quelques-uns. 

« La Fondation W. Garfield Weston est un fier commanditaire de la Fondation canadienne 
des bourses de mérite, déclare Galen Weston, président du Conseil et président de George 
Weston limitée. « Je pense que ce que nous dépensons, en tant que personnes et que 
société, sur le développement de citoyens innovateurs, éduqués et équilibrés est 
probablement le meilleur investissement que nous pouvons faire. » 
 
« L’un des secrets d’un réinvestissement communautaire réussi auprès des jeunes 
Canadiens est le soutien et la récompense de leurs efforts », soutient Franca Gucciardi, 
directrice générale de la FCBM, et elle-même ancienne boursière sélectionnée dans la 
première promotion du programme. « Nous sommes engagés à encourager et à soutenir les 
jeunes Canadiens à mettre leurs talents à l’épreuve. Nous les encourageons à être des 
leaders socialement responsables, engagés et axés sur leurs communautés », affirme Mme 
Franca Gucciardi. 
 
Le processus de sélection de la FCBM est le plus rigoureux de toutes les fondations qui 
octroient des bourses au Canada et il s’appuie sur un réseau de plus de 200 évaluateurs et 
interviewers bénévoles issus de toutes les régions du pays. 
Les bourses nationales de la FCBM sont recevables dans les 25 meilleures universités 



canadiennes qui font partie du consortium de la FCBM.  Afin de renforcer leur engagement 
communautaire et de leadership, les lauréats d’une bourse nationale ont accès à d’autres 
activités de soutien, notamment une conférence, des mentors, des stages et des subventions 
d’été. 

Tous les lauréats des bourses de la FCBM ont fait preuve d’un engagement exceptionnel 
dans leurs communautés, d’une belle personnalité, de potentiel de leadership, d’esprit 
d’entrepreneuriat et d’excellents résultats scolaires. Les 30 boursiers nationaux de cette 
année sont : Skawenniio Barnes (Montréal QC), Zoë Barrett-Wood (Flesherton ON), Kyla 
Brophy (North Vancouver BC), Sunny Cheung (Toronto ON), Caroline Crawford (Winnipeg 
MB), Patrick Duncan (London ON), Alain Dupuis (Sudbury ON), Conor Falvey (Rose Bay 
NS), Rea Fenger (Victoria BC), Mark Godfrey (Wallacetown ON), Afzal Habib (Pickering ON), 
Ali Hamandi (Oakville ON), Mathieu Isabel (Thetford Mines QC), Beth Hong (Coquitlam BC), 
Megan Kavaner (Manning AB), Kathryn Lennon (Edmonton AB), David Lussier (Winnipeg 
MB), Sarah MacDonald (Miramichi NB), Maria Maute (Bouctouche NB), Jessa McGregor 
(Nanaimo BC), Justin Oake (Stephenville NL), Éloïse Ouellet-Décoste (Montréal QC), Mark 
Ouseley (Ottawa ON), John Pegg (Sutton West ON), Shawn Potter (Windsor NS), 
Christopher Proctor (Warren MB), Katie Sardinha (Summerland BC), Lindsay Sowdluapik-
Lloyd (Iqualuit NU), Christine Wadsworth (Toronto ON) and Yannick Wittwer (Telkwa BC). 
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Pour plus d’information ou pour obtenir une entrevue, veuillez prendre contact avec : 
 
Lara Mainville /  Valérie Rhême 
Llama Communications 
819.776.6888 
lara@llamacom.ca / projets@llamacom.ca 
 
 



Biographies des récipiendaires des bourses nationales de la FCBM 2006 
 
Skawenniio Barnes, Récipiendaire d’une bourse nationale de la FCBM/Weston  
Dawson College, Montréal, QC 
En 2002, Skawenniio a démarré la première bibliothèque communautaire à Kahnawake. Grâce à 
l’aide de quelques bénévoles, plus de 30 000 livres ont été reçus et catalogués dans sa bibliothèque. 
Elle a été chef d’équipe à Shad Valley et a aussi fait du bénévolat au Bureau de l'Aîné comme 
animatrice de soirées hebdomadaires de bingo. 
 
Zoë Barrett-Wood, Récipiendaire d’une bourse nationale de la FCBM 
Grey Highlands Secondary School, Flesherton, ON 
Après avoir fait du bénévolat au Costa Rica pour un organisme local de protection des tortues de mer, 
Zoë a organisé une soirée d’information dans son village pour faire connaître les différentes 
possibilités de bénévolat offertes, localement et à l’étranger. Les quatre dernières années, elle a 
coordonné des ateliers d’art au cours de l’été à la bibliothèque de sa ville et un festival d’arts et de 
musique.  Elle dirige aussi sa propre affaire, DHM Designs, qui fabrique des sacs et des accessoires 
sans danger pour l’environnement avec des matériaux recyclés. 
 
Kyla Brophy, Récipiendaire d’une bourse nationale de la FCBM 
Windsor Secondary School, North Vancouver, BC 
Comme présidente du club d’interaction de son école, Kyla a mené un groupe de 60 étudiants dans 
une collecte de plus de 10 $K pour divers organismes de charité locaux et internationaux. Elle a aussi 
mis sur pied une campagne pour soutenir Covenant House, organisation qui vient en aide aux jeunes 
de la rue. Kyla joue du saxophone alto et ténor, ainsi que du hautbois dans l’orchestre de son école et 
d’autres orchestres de jazz.  
 
Sunny Cheung, Récipiendaire d’une bourse nationale de la FCBM 
North Toronto Collegiate Institute, Toronto, ON 
Sunny est basson solo au North Toronto Symphony Orchestra et joue aussi du piano et de la 
trompette. Il a été capitaine d’équipe au concours oratoire des jeunes Chinois en 2005 et bénévole 
pour beaucoup de groupes communautaires. Il a reçu un certificat de niveau d’or au Programme des 
Prix du Duc d’Édimbourg. 
 
Caroline Crawford, Récipiendaire d’une bourse nationale de la FCBM/Weston 
Silver Heights Collegiate, Winnipeg, MB 
Caroline est actuellement au Danemark avec le Programme jeunesse du Club Rotary où elle apprend 
le danois. Chez elle, elle était éditrice de l’album-souvenir de son école et faisait partie du Parlement 
jeunesse du Manitoba. Après avoir lu que 15 000 $ permettaient de bâtir une école et payer le salaire 
annuel d’un professeur en Éthiopie, elle a organisé avec succès une collecte de fonds qui a regroupé 
cinq écoles de sa région. Elle a été membre de l’équipe de hockey et a fait des compétitions de 
soccer pendant 13 ans.  

Patrick Duncan, Récipiendaire d’une bourse nationale de la FCBM/Weston 
Catholic Central High School, London, ON 
Patrick est un leader jeunesse dans sa paroisse, capitaine de son équipe scolaire de football et de 
son équipe communautaire de soccer. Il a été l’administrateur du conseil d’administration de la 
commission scolaire de son district et a réécrit les politiques de représentation des étudiants de la 
commission, rendant le poste d’administrateur étudiant plus redevable envers les étudiants. Il est 
guitariste autodidacte et bénévole de longue date avec le Club des garçons et filles.  
 
 
 
 



Alain Dupuis, Récipiendaire d’une bourse nationale de la FCBM/Weston 
Collège Notre-Dame, Sudbury, ON 
Alain est membre du conseil de la Fédération de la jeunesse franco-ontarienne, capitaine de l’équipe 
d’improvisation de son école et DJ pour la radio étudiante. Il a rédigé des discours pendant les 
élections étudiantes et a aussi participé à la simulation d’une affaire criminelle à la Cour supérieure de 
justice de l’Ontario. 

Conor Falvey, Récipiendaire d’une bourse nationale de la FCBM 
Park View Education Centre, Rose Bay, NS 
Conor est membre du groupe de justice sociale de son école qui a amassé des fonds pour 
reconstruire des écoles en Bosnie et dans des communautés dévastées par le tsunami de 2004. Elle 
est aussi à la direction d’un groupe qui tente de faire le lien entre des groupes jeunesse de justice 
sociale dans sa province. Elle est coéditrice du journal de son école et dans le cadre du National 
Novel Writing Month (NaNoWriMo), elle a écrit une nouvelle de 50 000 mots.  
 
Rea Fenger, Récipiendaire d’une bourse nationale de la FCBM 
Esquimalt High School, Victoria, BC 
Enseigner aux jeunes les aptitudes requises en pleine nature se trouve parmi les nombreuses 
passions de Rea ; c’est pourquoi elle est devenue instructrice avec Scouts Canada. Elle est 
régisseuse de plateau pour la pièce de théâtre de son école et capitaine des équipes d’aviron et de 
curling de son école. Unique femme arbitre de son parc local de baseball, Rea est aussi membre de la 
Sail and Life Training Society. 
 
Mark Godfrey, Récipiendaire d’une bourse nationale de la FCBM 
West Elgin Secondary School, Wallacetown, ON 
Musicien de talent, Mark mène le groupe de musique de son école en organisant des voyages, des 
concerts et une retraite pour l’orchestre. Avec l’administrateur de son conseil étudiant, Mark a créé un 
documentaire pour sensibiliser les gens sur le rôle que les écoles rurales jouent dans les petites 
communautés. Il est cocapitaine de l’équipe de volley-ball de son école et était capitaine de l’équipe 
de basketball l’an passé.  

Afzal Habib, Récipiendaire d’une bourse nationale de la FCBM 
Pine Ridge Secondary School, Pickering, ON 
Afzal a à coeur de créer des environnements scolaire et communautaire qui font l’éloge de la 
diversité. Il a commencé à s’intéresser à cette question lorsqu’il est allé dans un camp d’été qui 
s’intéressait aux questions d’égalité. Il est membre du club anti-racisme de son école et membre du 
conseil multiculturel d’Oshawa, qu’il a cofondé. Afzal aime mélanger les musiques hindi, hip-hop et 
bhangra. 
 
Ali Hamandi, Récipiendaire d’une bourse nationale de la FCBM/Weston 
Abbey Park High School, Oakville, ON 
Avec un autre étudiant, Ali a lancé dans son école l’événement Wheels in Motion (« Roues en 
action »)  pour faire connaître aux étudiants les lésions de la moelle épinière. Il fait partie des équipes 
de cross-country, d’athlétisme, de badminton et joue du piano et du saxophone ténor. Ali a fait de la 
randonnée sur la piste Chilkoot et a descendu la rivière Yukon en canoë. 
 
Mathieu Isabel, Récipiendaire d’une bourse nationale de la FCBM/Weston 
Lester B. Pearson College of the Pacific/Polyvalente de Thetford Mines, Thetford Mines, QC 
Il y a trois ans, Mathieu a quitté sa communauté de résidence, Thetford Mines, au Québec, pour aller 
au Collège Pearson en Colombie-Britannique. Il a passé neuf mois sur une île du lac Titicaca en 
Bolivie où il a enseigné les maths et l’anglais et a créé un camp d’été pour les enfants de cette 
communauté avec ses covolontaires de Pearson. Il se passionne pour la plongée sous-marine et 
l’aviation et il a obtenu son brevet de pilote, suite à un engagement de longue date avec les cadets. 



 
Beth Hong, Récipiendaire d’une bourse nationale de la FCBM/Weston 
Pinetree Secondary, Coquitlam, BC 
Beth est présidente du club multiculturel de son école et aide sa communauté à faire des choix de 
nourriture saine dans le cadre de son travail avec le Conseil consultatif des Services culturels et de 
loisirs de la Ville de Coquitlam. Depuis l’an dernier, elle travaille à instaurer dans sa coopérative 
d’habitation Opening Doors (« Portes ouvertes »), programme qui donne aux femmes et aux enfants 
qui quittent des relations de violence un accès prioritaire au logement. 
 
Megan Kavaner, Récipiendaire d’une bourse nationale de la FCBM/Weston 
Paul Rowe Jr/Sr High School, Manning, AB 
Megan vient d’une communauté de 1 100 habitants. À Manning, Megan entraîne l’équipe junior de 
volley-ball des filles et fait de la compétition avec l’équipe des filles senior. Elle joue aussi au hockey 
et à la balle molle, et fait du patinage artistique synchronisé. Depuis six ans, elle fait du bénévolat 
dans un établissement de soins prolongés. 
 
Kathryn Lennon, Récipiendaire d’une bourse nationale de la FCBM  
Mahindra United World College of India/Ross Sheppard High School, Edmonton, AB 
Kathryn a passé ses deux dernières années d’école secondaire au Mahindra United World College 
d’Inde, où elle a fait du bénévolat au centre Manavya d’enfants atteints du sida et a créé un court 
documentaire pour aider l’organisation dans ses efforts de collecte de fonds à l’étranger. Elle a été 
animatrice pour Rural Roots Tour et a expliqué les problèmes sociaux dans l’Alberta rurale dans les 
écoles et au Pearson Seminar on Youth Leadership. 
 
David Lussier, Récipiendaire d’une bourse nationale de la FCBM/Weston  
Gordon Bell High School, Winnipeg, MB 
Après avoir passé deux ans avec sa famille à faire du bénévolat dans une ferme communautaire 
dédiée à accueillir des personnes avec des besoins spéciaux, David est actuellement codirigeant du 
Special Ed Social Group, groupe qui aide les étudiants avec des handicaps à complètement s’intégrer 
dans son l’école. Il dirige aussi un programme de tutorat d’anglais langue seconde et de niveau 
général. David est un joueur de volley-ball passionné et moniteur de natation.  

Sarah MacDonald, Récipiendaire d’une bourse nationale de la FCBM 
Miramichi Valley High School, Miramichi, NB 
Sarah a mis en place le premier comité consultatif sur la jeunesse qui sert à établir un lien entre les 
jeunes et le conseil municipal de Miramichi. Elle dirige l’équipe de volley-ball de son école et siège 
comme présidente à son conseil étudiant provincial. Elle a écrit une anthologie de poésie et est 
monitrice dans un programme élémentaire de basket-ball. 
 
Maria Maute, Récipiendaire d’une bourse nationale de la FCBM 
École Clément-Cormier, Bouctouche, NB 
C’est à travers son rôle de cofondatrice et présidente du journal étudiant « l’papier » que Maria a 
découvert sa passion pour le journalisme. Elle est membre de la Fédération jeunesse francophone du 
Nouveau-Brunswick et directrice adjointe de Bellevue Bed and Breakfast.    
 
Jessa McGregor, Récipiendaire d’une bourse nationale de la FCBM/Weston 
Nanaimo and District Secondary, Nanaimo, BC 
Jessa, qui nage depuis qu’elle a trois ans, détient aujourd’hui le record des nageuses d’école 
secondaire et elle est l’une des 20 meilleures nageuses au Canada. Elle est coéditrice de l’album-
souvenir, coprésidente du conseil étudiant et fait partie des équipes de water-polo et de soccer. Elle 
entraîne l’équipe des filles de moins de 6 ans en soccer et est mentor pour des enfants de niveau 
élémentaire par le biais du programme des Grands frères et grandes sœurs.   



Justin Oake, Récipiendaire d’une bourse nationale de la FCBM 
Stephenville High School, Stephenville, NL 
Justin fait du mentorat pour des enfants de 8 et 9 ans dans le cadre du programme des Grands frères 
et grandes sœurs du Canada et est instructeur de hockey en ligue mineure. Il joue du saxophone 
ténor et alto pour le concert de l’école et pour des orchestres de jazz. Il est aussi dans les équipes de 
hockey, d’athlétisme et de basket-ball de son école. D’autre part, il pratique le squash et est membre 
de la direction de son conseil étudiant. 
 
Éloïse Ouellet-Décoste, Récipiendaire d’une bourse nationale de la FCBM 
Lester B. Pearson College of the Pacific, École secondaire Paul-Gérin-Lajoie-d’Outremont 
Montréal, QC 
À l’âge de 16 ans, Éloïse est partie du Canada pour vivre au Brésil un an dans le cadre d’un 
programme d’échange culturel. Au Collège Pearson, elle a conduit un groupe pour le développement 
durable afin de réduire les empreintes du collège en matière d’écologie. Actuellement, elle vit et fait du 
bénévolat sur une île du lac Titicaca, en Bolivie, grâce à l’option de 3e année de Pearson. Elle a fait du 
ski de piste en compétition au niveau provincial et parle couramment l’anglais, le français et le 
portugais. 
 
Mark Ouseley, Récipiendaire d’une bourse nationale de la FCBM 
Ashbury College, Ottawa, ON  
Activiste en environnement, ceinture noire de taekwondo et musicien passionné, Mark est aussi très 
enthousiaste en ce qui concerne l’éducation de plein air. Au cours de la dernière année, il a travaillé 
pour mettre sur pied un jardin faunique sur le campus où des espèces canadiennes de plantes et 
d’étudiants peuvent cohabiter. Mark coordonne aussi les clubs de photo et de science de son collège 
et fait partie des équipes d’aviron et de cross-country. 
 
John Pegg, Récipiendaire d’une bourse nationale de la FCBM/Weston 
Sutton District High School, Sutton West, ON 
John, qui a grandi dans la ferme familiale, a une véritable passion pour le plein air et le soin des 
animaux. Il est moniteur d’équitation depuis trois ans. John est premier trombone dans l’orchestre de 
son école et il aime aussi jouer du baryton et du tuba. Pendant toute sa scolarité du secondaire, il a 
été capitaine de l’équipe de rugby et fait partie des équipes de lutte et de cross-country. 

Shawn Potter, Récipiendaire d’une bourse nationale de la FCBM/Weston 
Avon View High School, Windsor, NS 
Shawn est capitaine de l’équipe de soccer de son école, organiste et chef de la chorale de son église. 
Il joue du piano dans des maisons pour personnes âgées et à l’occasion d’événements 
communautaires, et il organise des collectes de fonds pour son église. Il est au niveau 10 du 
Conservatoire Royal de Musique et joue aussi de la trompette. 
 
Christopher Proctor, Récipiendaire d’une bourse nationale de la FCBM/Weston 
Warren Collegiate Institute, Warren, MB 
Christopher est un mentor pour des élèves de l’école primaire, leur offrant du soutien sur la manière 
de gérer des situations résultant de l’abus de drogue et d’alcool, de la pression des pairs, du racisme 
et de l’intimidation. Il fait partie de quatre équipes sportives de son école et est cocapitaine de son 
équipe de hockey. Il est aussi membre du conseil étudiant et enseigne à l’école du dimanche.  
 
Katie Sardinha, Récipiendaire d’une bourse nationale de la FCBM 
Summerland Secondary School, Summerland, BC 
Katie est engagée dans les Guides depuis 12 ans, et a récemment reçu le Cordon du Canada pour 
son dévouement. Elle est aussi fondatrice et coordonnatrice de deux foires de commerce équitable 
dans sa communauté et elle est engagée dans les productions théâtrales de son école. Elle joue du 
violon et du cor français et est praticienne de 1er niveau en reiki. 



 
Lindsay Sowdluapik-Lloyd, Récipiendaire d’une bourse nationale de la FCBM/Weston 
Lester B. Pearson College of the Pacific/Inuksuk High School, Iqualuit, NU 
Lindsay a été coprésidente du comité consultatif jeunesse de la Cour de justice du Nunavut, groupe 
qui offre du soutien aux jeunes impliqués dans le système judiciaire. Elle a été sélectionnée pour aller 
au Collège Pearson, où elle s’est engagée dans un programme qui offre à des jeunes d’une réserve 
avoisinante des activités éducatives et récréatives supplémentaires. À Iqualuit, Lindsay a fait du 
bénévolat pour une ligne d’écoute téléphonique et un abri pour les femmes. 

Christine Wadsworth, Récipiendaire d’une bourse nationale de la FCBM 
Marshall McLuhan Catholic Secondary School, Toronto, ON 
Christine est capitaine de l’équipe oratoire de son école et fait partie de l’équipe nationale canadienne. 
Elle est aussi capitaine des équipes scolaires de hockey sur gazon et de soccer, et a été chef de 
délégation de trois conférences de simulation de l’ONU. Elle a collecté des fonds pour des projets en 
Tanzanie, et y a passé du temps au cours de l’été pour travailler dans un groupe local afin de 
construire une école. 
 
Yannick Wittwer, Récipiendaire d’une bourse nationale de la FCBM/Weston 
Smithers Secondary School, Telkwa, BC 
Yannick est engagé dans les Clubs 4-H depuis huit ans et en est le président depuis deux ans. Il est 
président du conseil étudiant de son école et a été capitaine ou cocapitaine des équipes de basket-
ball, volley-ball et soccer. Yannick travaille dans la ferme familiale et aime faire des travaux de 
menuiserie pendant ses temps libres. 
 
 
 


